
Descan®300
Dosificación y modo de administración
•Limitaciones de uso y tiempo
Descan® 300, se administra por vía oral. La dosis habitual es de una 
cápsula por día, junto con alguna de las comidas. Se sugiere ingerir la 
cápsula con un vaso grande de agua.

Información necesaria antes de tomar el producto
En ocasiones, se ha reportado ardor estomacal, reflujo y regurgitaciones, 
por lo que si ha sufrido de estos síntomas o enfermedades digestivas debe 
de consultar a su médico.
Si recibe alguna otra medicación, está embarazada, cree que puede estar 
embarazada, está dando de amamantar o es una persona mayor, consulte 
a su médico antes de tomar Descan® 300.

Contraindicaciones
Hipersensibilidad conocida a algunos de sus componentes. 

Advertencias y precauciones
Este medicamento fue indicado para una indicación determinada, por lo 
cual:
• No debe ser tomado para otras indicaciones.
• No debe ser recomendado a otras personas.

Embarazo y lactancia
No existen datos suficientes para evaluar un eventual efecto teratogénico o 
fetotóxico. Por lo tanto, no está recomendada su administración durante el 
embarazo ni la lactancia. Si usted está embarazada o dando de lactar, 
consulte a su médico antes de ingerir este medicamento.

Efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar máquinas:
No se han realizados estudios sobre el efecto de Descan® 300 al conducir 
vehículos y operar maquinaria, sin embargo, los pacientes que 
experimenten somnolencia luego de recibir el medicamento deberían 
abstenerse de operar maquinaria y conducir vehículos.

Interacciones con otros medicamentos y otras formas de interacción
Si usted está tomando algún medicamento, consulte con su médico antes 
de ingerir este producto. No se han descrito interacciones riesgosas. 
Para evitar eventuales interacciones con otros medicamentos, es 
conveniente que el paciente comunique al médico acerca de cualquier otro 
tratamiento en curso.

Actúa sobre el tropismo del tejido conectivo.

Lea todo el prospecto antes de empezar a usar este producto 
Si necesita información adicional, consulte a su médico o farmacéutico. 

Composición:
Extracto de insaponificables de Persea americana (Palta/Aguacate) 
100 mg, Extracto de insaponificables de Glycine max (Soja/Soya) 200 
mg. Excipientes: Celulosa microcristalina, Dióxido de silicio, Butil 
hidroxitolueno, Almidón glicolato sódico, Estearato de magnesio, Talco.

Indicaciones Terapéuticas
Según evidencias de uso tradicional o científicas presentadas a tal fin, está 
indicado en:
•Reumatología: Tratamiento sintomático de acción lenta de la osteoartritis 
y artrosis de cadera y rodilla, gracias a que disminuye la inflamación de los 
tejidos, el dolor y para detener la evolución de la enfermedad reumática.
•Odontología: Tratamiento adyuvante de la periodontitis (enfermedad 
inflamatoria que afecta a los tejidos que hay alrededor de los dientes).

Extracto de insaponificables de Persea
americana (Palta/Aguacate) 100 mg

Extracto de insaponificables de Glycine max
(Soja/Soya) 200 mg

Cápsula

Vía Oral 



En el caso de presentar efectos adversos, comunicarse inmediatamente con 
la ARCSA y con el Titular del Registro Sanitario.

Elaborado por Roemmers S.A.I.C.F. Buenos Aires-Argentina
Importado y Distribuido por Laboratorios Siegfried S.A., Av. República de 
El Salvador N34-493 y Av. Portugal. Quito - Ecuador. 

Poblaciones especiales
•Uso en pediatría: Se desaconseja su uso ya que no hay datos suficientes 
que avalen la seguridad en menores de 18 años.
•Uso en geriatría: No se dispone de información para pacientes de edad 
avanzada. Consulte a su médico antes de consumir este producto.

Reacciones adversas
Las reacciones adversas que se pueden observar son principalmente a 
nivel gastrointestinal.
•Poco frecuentes:
- Regurgitaciones con olor lipídico. Éstas se pueden evitar al ingerir las 
cápsulas junto con las comidas.
- Reacciones en la piel (eczema, urticaria, fotosensibilidad)
•Raras:
- Incremento de las enzimas hepáticas en sangre (transaminasas, fosfatasa 
alcalina, bilirrubina, gammaglutamil transpeptidasa).
- Reacciones de hipersensibilidad.
•Frecuencia desconocida:
- Diarrea, náuseas, constipación.
- Epigastralgia.

Sobredosificación 
No se han descrito hasta el momento casos de sobredosis. Ante la 
eventualidad de una sobredosificación, concurrir al hospital más cercano.

Presentaciones comerciales
Caja x 1 blíster x 10 cápsulas + Inserto
Caja x 2 blísteres x 10 cápsulas c/u + Inserto
Caja x 3 blísteres x 10 cápsulas c/u + Inserto

VENTA LIBRE
SI LOS SÍNTOMAS PERSISTEN, CONSULTE A SU MÉDICO.
TODO MEDICAMENTO DEBE CONSERVARSE FUERA DEL ALCANCE DE 
LOS NIÑOS.
CONSERVAR A TEMPERATURA NO MAYOR A 30°C EN EL ENVASE Y 
EMPAQUE ORIGINAL. 

Este producto puede obtenerse sin prescripción médica, para el 
tratamiento de afecciones menores sin la intervención de un médico. 
No obstante, debe utilizar con cuidado este producto para obtener los 
mejores resultados. 
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